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Festival de gastronomie chinoise
du 25 janvier au 12 fevrier 2005

Restaurant de Dorigny, Lausanne
http://www.unil.ch/central/page3081 fr.html
en collaboration avec
I’Association Vaud-Shaanxi/Chine
http://www.sinoptic.ch/vaud-shaanxi/
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Entrées :
Lamelles de concombres en salade
Emincé de lapin aux deux poivres

Plats :

Poisson a la sauce aux pois du Sichuan

Sauté de poulet aux épices et aux arachides style « Gongbao »
Tofu cuit dans son jus parfumeé

Boeuf aux champignons et aux pouces de bambou

Soupe :
Potage aux trois trésors

Garnitures :
Rouleaux de printemps
Riz sauté de Yangzhou

Dessert

Prix : Frs 65.--
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Entrées :
Légumes marinés a la sichuanaise
Emincé de poulet au poivre du Sichuan

Plats :

Dés de poisson a la sauce aux poivrons et aux haricots
fermentés
Beeuf bouilli a la sauce soja

Poulet style « Taibai »
Eufs brouillés a la tomate

Soupe :
Potage aux vermicelles et aux légumes marinés

Garnitures :
Raviolis
Riz sauté aux trois trésors

Dessert

Prix : Frs 65.--
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Entrées :
Magret de canard
Champignons parfumés a 'huile de ciboulette

Plats :

Cuisses de grenouilles grillées

Beeuf & la vapeur et a la semoule de riz
Filaments de porc en sauce rouge
Courgettes sautées

Soupe :
Potage aux algues et a I'ceuf

Garnitures :
Pains fourrés frits au sésame
Riz sauté

Dessert

Prix : Frs 67.--
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Entrées :
Poisson parfumé aux cing épices
Arachides a la sauce soja

Plats :

Crevettes aigres douces

Beeuf piquant au poivre du Sichuan

Lard frais bouilli longuement a la sauce soja
Haricots verts cuits a sec

Soupe :
Soupe épaisse au mais doux

Garnitures :
Nouilles sauce piquante style « Dandan »
Riz sauté aux plusieurs trésors

Dessert

Prix : Frs 67.--
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Samedi 29.01.2005

‘/?%:
B HE
Zyturg
s
P T IR EK
5] 45 A
PRGN

E i A
R
& AL

/J\ HZ H
BT
FHA £ 101

Entrées :
Petits travers de porc aigre doux
Asperges chinoises au gingembre

Plats :

Boulettes de crevettes au céleri
Lard frais cuit deux fois

Boulettes sauce soja aux marrons
Galettes de pomme de terre grillées

Soupe :
Potage a I'ceuf et a la tomate

Garnitures :
Mini-raviolis
Riz sauté aux filaments de porc et de poivron

Dessert

Prix : Frs 66.--
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Entrées :

Poulet a I'huile rouge
Concombres a l'ail

Plats :

Crevettes croustillantes
Lapin a la sauce soja

Sauté de poulet aux épices et aux arachides style« Gongbao »

Filaments de pomme de terre sautés a sec

Soupe :

Soupe aux filaments de porc et aux légumes marinés

Garnitures :

Galettes de mais grillées
Riz avec une sauce au boeuf et a la tomate

Dessert

Prix : Frs 65.--
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Entrées :
Tofu fourré aux trois filaments
Cuisses de poulet parfumées

Plats :

Crevettes a I'orange

Cuisses de grenouilles grillées

Petit travers de porc cuits avec pommes de terre
Brocolis aux haricots fermentés

Soupe :
Potage au beeuf et a la tomate

Garnitures :
Nouilles sautées a la sichuanaise
Riz avec une sauce aux trois trésors

Dessert

Prix : Frs 66.--
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Entrées :
Canard croustillant
Céleri en branche a I'huile de sésame

Plats :

Cuisses de grenouilles « perles »
Agneau au cumin

Aubergines aigres piquantes
Lard frais cuit deux fois

Soupe :
Potage aux trois trésors

Garnitures :
Petits pains fourrés a la vapeur
Riz sauté au curry

Dessert

Prix : Frs 67.--
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V3 Entrées :

WS HE Petits travers de porc aigres doux
WHHE N Radis rouges en salade

o Plats :

i EREER S Dés de poisson aigres doux
RS T Emincé de poulet aux noix de cajou
IR Agneau sauté aux oignons

ARHEE KA Mini mais aux champignons noirs
Vi Soupe :

SEM XS 2217 Potage aux filaments de poulet

AN Garnitures :
572w 1 Nouilles a la sauce a la viande
IR Riz sauté

Dessert

Prix : Frs 67.--
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Entrées :
Beeuf tres piquant
Asperges chinoises au gingembre

Plats :

Crevettes « Jade »

Lard frais bouilli longuement a la sauce soja
Lapin au poivre et aux haricots fermentés
Cuisses de poulet aigres piquantes

Soupe :
Potage aux vermicelles

Garnitures :
Mini-raviolis
Riz sauté

Dessert

Prix : Frs 68.--
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Mardi 08.02.2005 (Réveillon du Nouvel An Chinois)
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Entrées :
Poisson parfumé aux cing épices
Champignons parfumés a 'huile de ciboulette

Plats :

Boulettes de crevettes aux courgettes

Poisson grillé au poivre et aux haricots fermentés
Poulet cuit a sec

Travers de porc croustillants

Beeuf cuit deux fois

Emincé de poulet de la « Mére Ma »

Soupe :
Potage aux fruits de mer

Garnitures :
Raviolis
Nouilles sautées a la sichuanaise

Dessert :
Boulettes sucrées au riz glutineux

Dessert

Prix : Frs 80.--
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Entrées :
Légumes marinés a I'huile rouge
Emincé de poulet au citron

Plats :

Crevettes avec tofu

Agneau au cumin

Lard frais cuit deux fois

Pois cuits dans un jus a la viande

Soupe :
Potage aux champignons

Garnitures :
Rouleaux de printemps
Riz sauté

Dessert :
Boulettes sucrées au riz glutineux

Dessert

Prix : Frs 70.--
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Entrées :
Arachides frits a I'ceuf
Petits travers de porc aigres doux

Plats :

Poisson croustillant

Bceuf au cumin

Poulet a la sauce soja et aux champignons
Vermicelles avec porc haché

Soupe :
Potage au beeuf et au tofu

Garnitures :
Nouilles sautées a la sichuanaise
Riz sauté aux crevettes

Dessert

Prix : Frs 67.--
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Entrées :
Concombres a I'all
Beeuf froid a la sauce rouge

Plats :

Crevettes cuites a sec

Poisson grillé sauce parfumée

Lard frais bouilli longuement a la sauce soja
Haricots verts sautés

Soupe :
Potage aigre piquant

Garnitures :
Raviolis
Riz sauté

Dessert

Prix : Frs 68.--
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Entrées :
Noix de cajou aux mille saveurs
Poisson parfumé aux cing épices

Plats :

Anguilles grillées

Lapin a la sauce soja

Poulet parfumé a I'oignon en tige
Tomates farcies a la viande

Soupe :
Potage aux trois trésors

Garnitures :
Raviolis pochés du nord
Riz sauté

Dessert

Prix : Frs 68.--
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